
 10/01/2012 

PROJET A2MAP 

Ou 

Aide Alimentaire et 

Maintien de l’Agriculture Paysanne



 10/01/2012 

La difficile appréhension de la 
pauvreté en milieu agricole 

� 40% des exploitations agricoles ont un revenu par actif 
familial inférieur au SMIC

� 22% des exploitants agricoles seraient en dessous du 
seuil de pauvreté

� 34% des bénéficiaires du Revenu de Solidarité Active 
(RSA) seraient des agriculteurs  

(Enquête du CREDOC en 2001)
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L’aide alimentaire permet elle de répondre 
aux besoins des plus démunis ?

Sources d’approvisionnement des structures d’aide 
alimentaire :

ü Le PEAD (aide liée à la PAC)

ü Le PNAA  

ü Les dons en produits

ü l’achat de denrées (Les dons financiers)

ü La collecte

ü La « ramasse »
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Fracture alimentaire et inégalités 
sociales de santé

� Sous consommation des fruits et légumes : seuls 1,2% 
des bénéficiaires de l’aide alimentaire consomment les 
5 portions recommandées

� Fortes contraintes budgétaires d’une alimentation 
équilibrée, à la fois pour les bénéficiaires et pour les 
structures d’aide alimentaire

� Fortes inégalités sociales de santé liées à 
l’alimentation: prévalence de l’obésité et du surpoids 
notamment.
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Le projet A2MAP
« de la fourche du paysan à la 

fourchette du bénéficiaire de l’aide 
alimentaire »

Objectifs :
✔ Rendre accessibles des produits frais de qualité 
aux personnes en situation de précarité

✔ Participer au développement et au maintien de 
l’agriculture paysanne

✔ Renforcer les liens entre producteurs et 
consommateurs
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Le projet A2MAP et l’aide 
alimentaire

Améliorer l’alimentation et les savoir faire 
culinaires des populations précaires et réduire 

les inégalités sociales de santé

ü Accessibilité économique des fruits et légumes frais

ü Choix, diversité et qualité 

ü Développer « des ateliers » autour des fruits et 
légumes frais produits par les paysans locaux
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Le projet A2MAP  et l’agriculture paysanne 
Contribuer au maintien et au développement  de 

l’agriculture paysanne en faisant de l’aide alimentaire un 
acteur du développement local

Les épiceries solidaires s’engageront à :

ü acheter (à moindre coût) un volume de fruits et de 
légumes prédéterminé pour l’année 

Les paysans s’engageront à :

ü fournir un volume de fruits et de légumes de qualité, à 
un rythme prédéfini avec les structures d’aide 
alimentaire

ü S’inscrire dans un parcours leur permettant de joindre 
autonomie et droit commun

ü Participer aux actions des épiceries solidaires 
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Développement durable local

 

ECONOMIE ENVIRONNEMENT

SOCIAL

VivableEquitable

Viable

DURABLE
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Evaluation du projet

1) L’implication des épiceries solidaires par la préférence des produits 
frais locaux dans l’approvisionnement de leurs structures

2)L'amélioration de l'accessibilité et l'augmentation de la 
consommation des fruits et légumes dans les épiceries 
solidaires (évaluation quantitative grâce au logiciel de gestion 
Escarcelle )

3)L'impact du projet sur la pérennisation de l'agriculture paysanne     
locale  

4)La création de lien social autour de l'alimentation locale  

5)La participation des acteurs locaux au projet A2MAP 

6)La viabilité en termes financiers du projet A2MAP 
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Le projet A2MAP s’inscrit dans un 
projet Global

    Recherche interventionnelle socio 
épidémiologique : impacts de la participation et du 
développement des compétences sur les 
comportements alimentaires des populations 
précaires.

Matthieu Duboys de Labarre

Sociologue Chercheur associé au Centre Émile-Durkheim -  
Science politique et sociologie comparatives, CNRS - Université 
Victor Ségalen Bordeaux 2 - IEP de Bordeaux

Enseignant à l'université Victor Ségalen Bordeaux 2 et à l'IUT 
Michel Montaigne Bordeaux 3
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Liste des partenaires scientifiques
� UMR 5116, Centre Émile Durkheim - science politique et 

sociologie comparatives: Laboratoire de sociologie et de 
science politique sous la tutelle du CNRS, de Science Po 
Bordeaux et de l’Université Bordeaux Ségalen. 

� UMI3189, Unité Mite Internationale, Environnement, Santé, 
Sociétés :Laboratoire de sciences humaines et sociales, de 
sciences biologiques et médicales, de sciences de 
l’environnement et de sciences mathématiques et informatiques 
sous la tutelle du CNRS du CNRST (Burkina Faso), de l’Université 
de Bamako (Mali) et de l’Université Cheikh Anta Diop (Sénégal).

� EA 4247, Centre de Recherche sur les Mondes Anciens, 
l'Histoire de la Ville et l'Alimentation (CeRMAHVA)Laboratoire 
de sciences humaines et sociales, sous la tutelle de l’université 
François Rabelais de Tours.
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Liste des partenaires scientifiques

UMR 7206, Laboratoire d’Eco-anthropologie et Ethnobiologie : 
Laboratoire de sciences humaines et sociales et de sciences 
biologiques et médicales sous la tutelle du CNRS, de l’Université 
Paris Diderot et du Muséum National d’Histoire Naturelle.

Anthropology of Food, revue académique bilingue consacrée 
aux sciences sociales des faits alimentaires.

UMR INRA 1260/INSERM 1062/Aix Marseille Université (AMU) : 
Laboratoire Nutrition, Obésité et Risque Thrombotique (NORT) : 
Laboratoire de sciences biologiques et médicales, sous la tutelle de 
l’INRA, de l’INSERM et d’Aix Marseille Université.
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